Grafomotorika
(predstavitev)

To so sposobnosti, vescine in
spretnosti, ki jih potrebujemo pri

oblikovanju in usmerjanju potez, ¢rk in G ra fo m Oto ri ka

besed ter zmoznosti za umescanje

graficnih simbolov in graficnega niza v
prostor. Zlozenka za strokovne delavce in

starse
Kadar slisSimo besedo grafomotorika se

ne moremo izogniti pojmu pisanja. To
je sposobnost, ki si jo je ¢lovek tekom
svojega razvoja izoblikoval kot potrebo

po vidnem zapisu besede. Samo
ucenje pisanja ne zahteva le
grafomotoricni vidik, temvec je to
splet med jezikovnim, pravopisnim in

graficnim vidikom.

Pisalni center se nahaja nekje v sklopu
gibalnih centrov za prste, dlani,
zapestje, laket, komolec in ramenski
sklep ter ima asociacijske povezave z
govorno-motoric¢nim, slusnim, vidnim

in pojmovnim centrom.
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Razvoj grafomotorike

Razvojni mejniki (po srankib.
Jurisic, 1991)

Grafomotori¢na spretnost je ponavadi lo¢ena od
drugih gibalnih in intelektualnih spretnosti in
sposobnosti. Na razvoj grafomotorike je mogoce
delovati hote, ga spreminjati, z moc¢jo volje
pospesevati in izboljSevati.

Razvoj grafomotorike poteka skozi tri razvojne
faze:

1. predkaligrafska - ko odkrije, da pisalo
pusca sled in da lahko z njim rise
podobe, ki imajo svoje ime in jih lahko
razpoznajo tudi drugi — predsolsko
obdobje

2. kaligrafska — se pojavi z u¢enjem crk in
pisanja; otrok natancno posnema like in
simbole — prvi in drugi razred

3. faza individualizacije rokopisa — pisava
zacne dobivati individualne znacilnosti;
otrok iS¢e svoj stil — od tretjega razreda
naprej

do 2. leta
e rise
e kvadratne like daje v kvadratne odprtine
e okrogle like daje v okrogle odprtine
e pokeZe stiri dele telesa na sebiin na

lutki

e sledi navodilu na primeru lutke (obrise ji
nos, daj jo spat...)

e identificira in pokaZe dele telesa na
narisani lutki

od 2. do 3. leta

e riSe s prsti

o riSe pikein Crte

o preriSe kriz

e dopolni sliko

e pokaZe 6 delov telesa na lutki
pokaze dele telesa po funkciji (pokaze s
¢em poslusamo)

od 3. do 4. leta

e preriSe obliko v nekaj razli¢nih potezah
e prerise kriZ

e preriSe obliko rombe

e rise Cloveka

e ve, kaj delamo z o€mi, usesi

od 4. do 5. let

e napiSe nekaj velikih tiskanih ¢rk

e riSe enostavne hise

o nariSe ¢loveka iz dveh ali treh delov

e preriSe zvezdo

e doda tri dele nepopolni sliki

e ve katera je leva in katera je desna (na
sebi pokaze levo uho, oko...)

od 5. do 6. let

e preriSe romb
e razporeja detajle na sliki

Dosegljivi smo na:

Vrtec Galjevica
Galjevica 35
1000 Ljubljana

T: 0142047 37 / M: 040 322 136
E: svetovalna.delavka@vrtec-galjevica.si

Obiscite nas na spletnem naslovu:
www.vrtec-galjevica.si




